TRAIL Montée du Nid d’aigle et 6° Randonid’aigle, ce dimanche
Une grande course
la pente constante... et ardue !

Une course mamtenant entree dans 5a Iegende avec toujours plus de concurrents. Le DL/G.0.

SAINT-GERVAIS

~a 23¢ édition de la Montée

du Nid d'aigle promet de
remporter un vif succes, tant
au niveau du nombre d'ins-
crits que du cété des specta-
feurs.

Cette course, labellisée
Challenge National de Course
en Montagne par la Fédéra-
fion francaise d'athlétisme,
marque l'apogée de la saison

. pédestre Saint-Gervolaine : ils
| seront plus de 400 coureurs au
départ de ce rendez-vous ath-
létique situé en aval de la voie
royale du mont Blanc.

i Avec ses 19,5 km de distan-
‘ ce, et ses 1 900 m de dénivelé
L

positif, il s'agit d'un parcours
difficile mais largement ap-
précié grace au formidable
| décor. Chaque année des
‘ hommes et des femmes vien-

‘ nent braver la pente, en par-

tant du parc thermal du Fayet

| a 580 m pour atteindre le Nid

d'aigle a2 380 m.

Les tenants du titre 2008 de
chaque catégorie sont Jean-
Christophe Dupont en
1h 50 minl4 et Isabelle
Guillot en 2 h 15 min43. Pour
assister a ce spectacle sportif
dans le feu de l'action et en-
courager les coureurs, rendez-
vous sur la place du Mont-
Blanc a Saint-Gervais, sur le
sentier du Val-Montjoie, au
pont du Bon Nant, a la Villette,
ou encore au Champel.

La course et I'esprit rando
Le départ sera donné par le

maire, Jean-Marc Peillex, en--

touré de membres des équipes
de France de course en mon-
tagne, de nombreux autres
coureurs et marcheurs dont
certains sont venus de loin. La
Montée du Nid d'aigle cultive
aussi I'esprit marche avec la
“Randonid'aigle” ; une ran-
donnée non chronomeéirée
ouverte a tous, pour découvrir

franquillement le cadre en-

_chanteur de Bionnassay.

Au départ de Saint-Gervais,
les randonneurs pourront em-
prunter le tracé de la course et
cela jusqu'au Nid d'aigle pour
les plus en forme.

C.R

POUR EN SAVOIR PLUS

Au programme :

Ce samedi, promenade du Mont-
Blanc & Saint-Gervais.

16 h-19 h, refrait des dossards.
Dimanche 19 juillet: Parc Thermal du
Fayet.

6h30 - 7h30 , inscription et retrait
des dossards pour la rando.

7h - 8h30, retrait des dossards pour
la course. Parc Thermal Le Fayet.

8 heures, départdela
Randonid'Aigle. Parc Thermal.Le
Fayet.

9 heures, départ de la course. Parc
Thermal.Le Fayet.

17 heures, remise des prix -
présentation des bénévoles. Parc
Thermal.




